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Update: Information zur Erweiterung des Sportbetriebes beim  

TSV 1893 Emskirchen e. V. – gültig bis auf Weiteres 

Hier die wichtigsten Auflagen für Indoor und Outdoor Sport, die strengstens einzuhalten sind: 
Generell Schutz- und Hygienemaßnahmen: 

• Mind. 1,5m Abstand halten 

• Regelmäßiges Händewaschen 

• Sportgeräte nach Gebrauch desinfizieren 

• Maskenpflicht vor und nach dem Sport 

• Kurse mit festem Teilnehmerkreis (führen einer Teilnehmerliste) 

• Verstärkte Reinigung von Kontaktflächen 

• Bei Krankheitssymptomen kein Sport 

• Duschen und Umkleiden: Dreifachturnhalle geöffnet, Grundschulturnhalle NUR Umkleiden 

• Regeln für Kampfsportarten beachten 

• Nutzung der innenliegenden Kraft- und Konditionsräume ist bis auf weiteres untersagt 
 
Zusätzliche Regeln für 

Indoorsport 

• Hygieneregeln einhalten 

• Mind. 1,5m Abstand halten 

• Gruppengröße 
Dreifachturnhalle:               je Hallenteil max. 20 (19+1) Teilnehmer 
Grundschulturnhalle:          max. 25 (24+1) Teilnehmer 

• Max. 120 Minuten Training 

• Maskenpflicht beim Betreten von Materialräumen 

• Regelmäßiges Lüften von geschlossenen Räumen 

 
Des Weiteren wird bei jeder Trainingseinheit eine Teilnehmerliste geführt. 
 

Es dürfen nur Mitglieder am Training teilnehmen, welche 
- in den letzten 14 Tagen keinen Nachweis einer SARS-COVID-19-Infektion hatten 
- in den letzten 14 Tagen keinen Kontakt zu einer Person, die positiv auf SARS-COVID-19 getestet 

worden ist sowie  
- keine Krankheitssymptome wie zum Beispiel trockener Husten, Fieber, Durchfall, Kopf- oder 

Gliederschmerzen aufweisen.  
Es wird ausdrücklich hingewiesen, dass bezüglich der Corona-Ansteckung keine hundertprozentige 
Sicherheit gewährleistet werden kann. Der Verein als Institution und die Trainer/Übungsleiter 

übernehmen dafür keine Haftung. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
Der Verein behält sich den Ausschluss von Trainingsteilnehmern vor.  
 
Die genauen gesetzlichen Regelungen können auf der Homepage des Bayerischen Staatsministeriums 
des Innern - www.stmi.bayern.de – oder auch des BLSV - www.blsv.de - nachgelesen werden.  
 
 

Datum/Ort/Name+Unterschrift Mitglied  
Abteilung:  _____________________________________ 
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