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SPARKASSE EMSKIRCHEN

Geschaftsstelle der Sparkasse im Landkreis Neusiadt a.d. Aisch - Bad Windsheim

www.sparkasse-nea.de

Vorwort 1. Vorsitzender

Seit dem letzten Blickpunkt vom De-
zember 23 konnten wir viele der von
uns geplanten Projekte umsetzen.

Der Zulauf der seit Februar gestarteten
Ballschule hat uns positiv Uberrascht,
ebenso wurden die neuen Kursange-
bote (Indoor-Cycling, Ricken-Fit,
Pilates, Rund-um-Fit, Bogenschiel3en)
sehr gut angenommen.

An der diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung wurden den Mitgliedern
die aktuellen Zahlen des Vereins pra-
sentiert sowie langjahrige Mitglieder
geehrt.

Der notwendigen Anpassung der
Mitgliedsbeitrage wurde von den
anwesenden Mitgliedern ebenso
zugestimmt wie dem Bau einer Dop-
pelgarage auf dem Sportgelande, um
unser Lager- bzw. Unterstellproblem
zu losen.

Bereits Anfang Mai findet wieder un-
sere traditionelle Bahnhofswaldkirch-
weih statt, gefolgt vom Rats-Runners-
Hindernislauf im Juni.

Fir alle Spiele der Deutschen National-
mannschaft wahrend der Fu3ball-EM
ist ein Public-Viewing im Gemein-
schaftshaus geplant. Ebenfalls im Juli
finden dann sowohl der Allianz-Bren-
del-Cup und unser eigenes Ful3ball-
Wochenende sowie das Marktfest
statt. Nach der Kirchweih, bei der
es am Kirchweihmontag im Gemein-
schaftshaus wieder einen WeiRwurst-
frihschoppen gibt, folgen noch im
Herbst die Lange-Fitness-Nacht und
der Ochsenweiherlauf.

Wir haben flir 24 wieder einiges vor und
hoffen hier auf Eure Unterstiitzung!

Werner Schmitt
1.Vorsitzender
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e
lhre Ansprechpartner beim

TSV 1893 Emskirchen e.V.

1. Vorsitzender:
Werner Schmitt

Abteilung FuRball:
Martin Scherer

2. Vorsitzende:

, Abteilung Turnen:
Monika Holler

Markus Leng

Schatzmeister: . . .

: Abteilung Leichtathletik:
Thomas Schneider Tanja RoR-Schenk
Schriftflhrerin:

Abteilung Volleyball:

. ) Sebastian Konrath
Gesamtjugendleiter: Training, immer donnerstags
Valentin Gtz von 20:00 bis 22:00 Uhr
Beisitzer: in der Dreifachturnhalle

Moritz Fischer
Harald Schenk
Siegfried Schénleben
Markus Dimpel

Ruth Schmitt

Ehrenvorstand:
Edeltraud Balkow

Ehrenmitglieder:
Heribert B6hm
Eberhard Dondl
Friedrich Rauscher
Heinrich Schindler
Diethilde Schmidt
Heinz Schreiner
Werner Schuh
Hans Raab
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GUBESCH GROUP

KUNSTSTOFF FORMEN,
ZUKUNFT GESTALTEN.

Leidenschaft, Kénnen, Erfolg:

Die Gubesch Group ist ein gefragter Experte fiir nahezu
alle Formen der Kunststoffverarbeitung. Als wachsendes
Familienunternehmen mit rund 500 Mitarbeitern sind wir
ein mehr als verlasslicher Arbeitgeber. Damit wir auch in
Zukunft die Welt des Kunststoffs formen kiénnen, suchen
wir fir unsere Standorte immer wieder neue Kanner.
Seien Sie unser nichstes Plus.

Gubesch GCmbH

Bergstralte 31
91489 Wilhelmsdorf
www.gubesch-group.de YOUR PLUS IN PLASTICS +
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Wir Freuen uns aufF Euch!

L'\C
\.Q. y VIEWING
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EM 2024
im TSV Gemeinschaftshaus

Gedoffnet 1 Stunde vor Spielbeginn

STECKBRIEF

von Monique Lbéb

Name:
Monigue L6b

Alter:
48 Jahre jung

TSV-Mitglied seit:
2021, aber schon viele Jahre vorher beim
Verein als Kinderleichtathletik-Trainerin tétig

Beschreibung meiner Stunde:

Ruckenfit - wie der Name schon sagt, macht
den Riicken fit bzw. soll Riickenprobleme vor-
beugen; Pilates - ist ein Ganzkérpertraining,
wobei der Fokus auf der Kérpermitte (Pow-
erhouse) liegt, es wird in flieRenden langsa-
men Bewegungen gearbeitet, gut geeignet
auch zur Stabilisierung des Beckenbodens;
Rundumfit - ist eine Stunde voller Uberra-
schungen, von Ausdauer, Kraftigung bis
zur Entspannung kann alles dabei sein;
Kinderturnen - Spal3 an der Bewegung und
Vorbereitung fir andere Sportarten, die mo-
torischen Fahigkeiten werden verfeinert und
erweitert; Ballschule - Nach dem Konzept der
Heidelberger Ballschule wird diese Stunde
gestaltet. Im Mittelpunkt steht zwar der Ball,
aber viel mehr soll die Kreativitat und Sicher-
heit, mit diesem Sportgerat, der Kinder ange-
regt werden, um spéter fiir sich eine passen-
de Ballsportart zu finden. Kinderleichtathletik
- vielseitige Bewegung im Indoor und Out-
doorbereich

Meine Motivation:

Sport ist meine Passion und ich méchte
Leute in Bewegung bringen und zu einem
glucklicherem und zufriedenerem Leben
verhelfen

Wiinsche an den TSV:

Dem TSV wiinsche ich durch das neue Kon-
zept ein Aufblihen und GréRerwerden der
Gemeinschaft

Wiinsche an die Mitglieder:

Der Spruch ,Wer rastet, der rostet!" ist so
wahr, deshalb auf in die Bewegung und habt
Spal3 dabei

Meine Hobbies:

Sport allgemein, Fahrradfahren, Yoga, leckeres
Essen, Zeit mit netten Menschen verbringen,
Entspannen, Kino, Lesen, in der Natur sein

Sonstiges:

meine Stunden sind fur jedes Aktivitats-
level geeignet und flr jeden gut machbar
nebenberuflich gebe ich noch weitere Kurse
im Fasziendehnen und Rehasport

FA. HANS DIMPEL
MOBE%%H%%?NEREI \

Ihr Partner fiir
Fenster . Tiiren . RO“O (aus Holz und Kunststoff)
Innenausbau und Sonderanfertigungen

| Kellergasse 20 91448 Emsklrchen Telefon {0 91 04} 86 05 85 - Fax {0 91 04] 86 05 86 |
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Herelichen Dank an alle Sponsoren, Spendern und #etern,

die uns beim Hindernisiaut unfersiirzen.

INTERTEC
PARTES

H!NDERNISLAUF

+ KIDS-RUN "~

am Sportgelande Emskirchen
Start:

KIDS-RUN 12:00 Uhr
Hauptlauf 13:30 Uhr

ERGO

LEinea REWE Sphzm s

4 AVOGL
a ,;,.(,.,,,,(,, ﬂm,_m,” FAMILIE ZWINGEL RCo peratung und veruisb ac  DECKENSYSTEME
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RATS RUNNERS — HINDERNISLAUF am Sonntag, 16.06.2024

Nachdem die Premiere im letzten Jahr ein
voller Erfolg war, starten wir am Sonntag, 16.
Juni 2024 die ZWEITE Auflage des Hinder-
nislaufes im Rahmen des Rats Runners Cup.
Bereits Ende 2023 sind wir in die Vorbereitun-
gen gestartet — jetzt geht's in die heil3e Phase.
Der Streckenverlauf wird &hnlich wie letztes
Jahr sein: 10km Rundstrecke um das Sport-
gelande, Ochsenweiher und WaldstraRle.
Wir freuen uns schon jetzt auf einen erlebnis-
reichen und matschigen Hindernislauf in 2024!
Anmeldungen zum Lauf:
www.rats-runners.de.

NEU: KIDS-CUP - powered bei Sparkasse
im Landkreis Neustadt a.d. Aisch -

Bad Windsheim:

Im Rahmen des Rats Runners Hindernislauf
findet vor dem Hauptlauf ein Kids-Run tber
ca. 1km fiur Kinder im Alter von 4-11 Jah-
re im und um das Sportgelande rum statt.
Hierzu kdnnen sich die teilnehmenden Kinder
(zusammen mit einem Erziehungsberechtig-
ten) NUR VOR ORT am Veranstaltungstag
(09.00-11.50 Uhr) oder am Tag vorher von
16.00-18.00 Uhr anmelden (Startgebihr: 5
EUR). Eine Online-Anmeldung ist nicht mdg-
lich. Die Teilnehmerzahl ist auf 100 begrenzt!
Jedes der Kids erhalt eine Starthummer und
eine Ehrenmedaille. Wir freuen uns auf vie-
le Kinder aus Emskirchen und Umgebung...
nehmt als Gruppe vom Turnen, Leichtathle-
tik, Fuball, Kindergarten, Grundschule,

Vereinen oder einzeln teil. Es wird mit Sicher-
heit ein toller Lauf. Nahere Infos findet Ihr
auch auf der Website: www.rats-runners.de.

Hinweis in eigener Sache:
Wir freuen uns auf Unterstiitzung - sei es
als Helfer, Sponsor oder Spender! Fir na-
here Infos bitte eine Email an vorstand@
tsv-emskirchen.de senden. Wir sagen jetzt
schon VIELEN DANK dafr!

An dieser Stelle méchten wir uns schon bei
den folgenden Unterstiitzern bedanken:

Intertech Partes, Sparkasse, Brauerei Hofmann,
REWE Fam. Zwingel, Fa. Vogl Deckensysteme,
Fa. Spitzer, ERGO -Siegfried Schoénleben,
Metzgerei Jacob, Fa. Schéfer, Backerei Dunisch.

Viele ,matschige" GruRRe
Moni Holler und das Orga-Team




Abteilung FuRball

D-Jugend

Schéne GrifRe von der D-Jugend an alle
Freunde der SG Emskirchen / Hagenbiichach!

Wir freuen uns, dass zum aktuellen Kader
seit letztem Sommer rund 26 Kinder geho-
ren. Somit konnten wir die Herbstrunde mit
zwei Mannschaften spielen, um moglichst
vielen Spielern Erfahrungen und Einsatzzei-
ten zu geben. Beide Mannschaften haben
zum Teil sehr gute Spiele gemacht und wir
durften in beiden Teams eine tolle Entwick-
lung begleiten. Es ist schdn zu sehen, wenn
unsere Spieler mit Freude und Ehrgeiz bei
der Sache sind. Somit konnten wir eine sehr
erfolgreiche Herbstrunde mit beiden Mann-
schaften spielen. Durch den Erfolg und die
gute Platzierung in den jeweiligen Gruppen
durfte nun auch neben der D1 die D2 in die
Kreisklasse aufsteigen.

Die Pause im normalen Ligabetrieb haben
wir durch eine erfolgreiche Hallensaison mit
einigen Turnierteilnahmen Uberbriickt. Be-
sonders stolz sind wir darauf, dass wir mit un-
serer D1 das Finalturnier des Hallenmasters

erreicht haben. Wir konnten uns in zwei Qua-
lifikationsturnieren durchsetzen und durften
als Belohnung an der Finalrunde teilnehmen.
Fur jeden Spieler waren das tolle und span-
nende Erfahrungen. Im Finalturnier konnten
wir uns aber letztendlich gegen sehr namhaf-
te Gegner nicht weiter belohnen, aber natir-
lich zeigten trotzdem alle, die dabei waren,
eine aullergewohnliche Leistung. Neben den
Highlights des Hallenmasters konnten wir
auch bei unseren beiden Heimturnieren sehr
gute Platzierungen erreichen. Teilweise sind
wir sogar mit drei Teams angetreten, um al-
len Spielern entsprechende Spielpraxis und
Erfahrungen geben zu kénnen.

Nun steht eine spannende Friihjahrsrunde
in der Kreisklasse an. Die Gegner sind alle
noch etwas starker und werden uns viel ab-
verlangen. Letztendlich ist ein Aufstieg neben
der Belohnung fur eine tolle Platzierung auch
ein spannendes Abenteuer, was jedem Spie-
ler in seiner Entwicklung weiterhilft.

Eure Trainer
Jan, Markus, Helmut, Patrick, Klaus

Bitte beriicksichtigen Sie bei lhren Einkdufen unsere Inserenten.

Sie ermoglichen mit lhrer Werbung die Erstellung
unserer Vereinszeitung ,, TSV Im Blickpunkt”
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Trainingszeiten und Ansprechpartner Fu3ballabteilung

Abteilungsleitung

Martin Scherer
FuBball@tsv-emskirchen.de

Erste Mannschaft

Sebastian Hauser
Di + Do 19:00 - 20:30 Uhr

B-Junioren (U17)

SG mit SV Hagenbichach
Trainer: Adrian Straufd
Trainer: Jan Drel3el
Betreuer: Ginter Elbinger
Di + Do 18:30 - 20:00 Uhr
in Hagenbichach

C1-Junioren (U15)

SG mit SV Hagenbichach

Trainer: Valentin Gotz

Trainerin: Kira Haverkook

Mi 17:30 - 19:00 Uhr in Hagenbiichach
Fr. 18:00 - 19:30 Uhr in Emskirchen

D-Junioren (U13)

SG mit SV Hagenbichach
Trainer: Jan Ludwig

Trainer: Markus Laumann

Trainer: Helmut Ziegler

Trainer: Klaus Wentholt

Trainer: Patrick Thompson

Mi 17:30 - 19:00 Uhr in Hagenblichach
Fr. 18:00 - 19:30 Uhr in Emskirchen

E-Junioren (U11)

SG mit SV Hagenblchach

Trainer: Markus Dimpel

Trainer: Stefan Hammer

Trainer: Daniel Beck

Trainer: Stefan Weiskirchen

Trainer: Andreas Ludwig

Trainerin: Nele Dietrich

Di 17:30 - 19:00 Uhr in Hagenbichach
Do 17:30 - 19:00 Uhr in Emskirchen

F-Junioren (U9)

Trainer: Michael Grecu

Trainer: Christian Eckardt

Mi + Fr 17:00 - 18:30 Uhr in Emskirchen

Bambini

Trainer: Michael Grecu
Di+ Do 17:00 - 18:30 Uhr
in Emskirchen

Schnittblumen - Topfpflanzen - Trocken- u. Seidenblumengestecke
dazu die passende Vase, kaufen Sie am besten im Fleurop-Fachgeschift

91448 Emskirchen - Erlanger Str. 1 - Tel. 091 04/7 18 - Fax 4 20

21
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Auch unser ,Blickpunkt” ist leider nicht umsonst!
Aus diesem Grunde wuirden wir uns Uber neue Inserenten freuen.
Infos unter blickpunkt@tsv-emskirchen.de

Bitte bericksichtigen

Biicher, Geschenke und kleine Kostlichkeiten Sie bei

Stébern, aussuchen und
bestellen auch auRerhalb
unserer Offnungszeiten auf

Ihren Einkaufen
unsere Inserenten.
Sie erméglichen
www. Leshar-emskirchen.de! _
mit Ihrer Werbung
Bahnhofstr. 29 die Erstellung
Emskirchen

09104/2699 unserer Vereinszeitung

» TSV Im Blickpunkt”

info@lesbar-emskirchen.de
facebook.com/lesharemskirchen
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Abteilung Turnen Abteilunc

Leistungsturnen

Gym Cup am 16.03.2024 in
Windsbach:

3 Mannschaften vom TSV
Emskirchen waren am Start.

WK2 Jahrgang 2014-2016:
9. Platz von 9 Mannschaften

WK4 Jahrgang 2012 und alter:
3. Platz und 5. Platz von 7
Mannschaften

23



Eislie Eiscafe - ErlangerStr.3 - 91448 Emskirchen

robert gellinger

RAUMAUSSTATTUNG
Sport- und Jagdausrustung

©

Nirnberger StraBe 6 - 91448 Emskirchen - Telefon (0 91 04) 4 42

Unser Service umfasst neben den (blichen
Apothekendienstleistungen u.a.

Das Anmessen von Kompressionsstriimpfen
und medizinische Bandagen
—auch bei lhnen zuhause!

Der Verleih von elektrischen Milchpumpen
und digitalen Babywaagen

Lieferservice fiir Arzneimittel
im Umnkreis von 10 km

Ernahrungsberatung
T Bachbliitenessenzen

% NEU: Primavera Aromatherapie

i
Markt apotheke
Emskirchen

Oederichgasse 2 * 91448 Emskirchen
Tel. 09104-82 45 91 * Fax: 09104-82 45 92
e-mail: apotheke-emskirchen@t-online.de

www.markt-opotheke-emskirchen.de

Mo, Di, Do, Fr:  8.00 bis 12.30 und 14.00 bis 18.30
Mi und Sa: 8.00 bis 12.30
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BIKEFITNESS... die Pedale glithen ©

Nach bereits zwei x zwei vollbesetzten
Kursen sind wir nun mitten im Dritten! Im
Januar waren wir noch Anfanger und nun
sind die gemeinsamen Fortschritte nicht
Ubersehbar © mit wechselnden Playlists
bietet jede Stunde eine neue Uberraschung
bzw. Herausforderung. Ob Jumps, Double
Speed, Berg rauf und runter oder Freeze...
am Ende der Stunde steigen alle Mitradler
schweiRgebadet mit einem L&cheln vom
Bike.

Fazit: BikeFitness ist nicht nur eine tolle
Ausdauersportart, die gut fir das Herz-
Kreislauf-System ist, sondern es macht ge-
meinsam sehr viel Spal3 und verbreitet gute
Laune!

Wir sehen uns auf dem Bike © - es grii3en Euch
Moni Holler und Markus Leng
Indoor Cycling Instructor (ASG)

(von links

nach rechts):
Martina Gebert,
Stefan Scheuermann,
Markus Leng,
Stefan Partes,
Marcus Paulus

Es fehlen:

Santina Ort,
Kerstin Lehner und
Jessica Oswald

(von links

nach rechts):
Hintere Reihe:
Ute Richter,
Cathrin Raab,
Daniel Leibold,
Nicole Tuleweit,
Alexandra Fuchs,
Carmen Babinsky
Vordere Reihe:
Martin Raab,
Moni Holler

Markus Leng und Moni Holler
Indoor Cycling Instructor (ASG)

25



Nordic-Walking

Fur leidenschaftliche Walker gibt es im Nor-
malfall kein schlechtes Wetter. Wir mussten
aber feststellen, dass es manchmal durch-
aus geféahrliche Wetterlagen gibt (Sturm,
Glatteis, Starkregen), die verantwortungs-
vollen Outdoor-Sport nicht zulassen.

Um nicht das ganze Training absagen zu
missen, haben wir als Alternative den
Kraftraum entdeckt.

Wenn wir euer Interesse geweckt haben,
meldet euch bei:

Renate Friedlein
Ubungsleiterin B + C
Fortbildung Nordic Walking
BLSV-Trainerin Nordic Walking
Tel.: 09104/8238961 oder
Susanne Schonleben
Ubungsleiterin C

Fortbildung Nordic Walking
Tel.: 0170 57 62 944

mit neuen ideen
motivierten mitarbeitern

grafikdesign
satz
auBBenwerbung

innovativem equipment e

fon 09102 9392-0 - www.tvsatzstudio.de

26

fotografie

druck
gmbh digitaldruck

digitalgro3druck

Urlaub in Oberhaching?

Im vergangenen Jahr habe ich etwas mehr als
zwei Wochen meines Urlaubs in Oberhaching
verbracht. Erholung war das nicht wirklich:

Der TSV hat mir einen lang gehegten Wunsch
erfullt und so habe ich die Ausbildung zum
Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Al-
tere gemacht.

Wir beschéftigten uns dort nicht nur mit unter-
schiedlichsten Themen von der vielseitigen
Theorie von Spielregeln ber medizinische
Grundlagen bis zur Pravention sexueller Ge-
walt. Auch die Praxis war sehr breit geféchert:
Grof3e und kleine Spiele (ja, auch ich habe
FuRball gespielt), Turnen, Aquagymnastik und
noch vieles mehr standen auf dem Programm.

Nach der schriftichen Theorieprifung kam
dann noch die Lehrprobe, bei der ich die Auf-
gabe hatte, ,Kleine Spiele zur Férderung der
Gruppendynamik® zu Ubermitteln. Hier habe
ich alle meine sportlichen Interessen und Er-
fahrungen gemixt und in einem Hallen-Biath-
lon umgesetzt.

eistungszentrum E

SPORTSCHULE I

Ich hoffe, in der nachsten Zeit das Erlernte umsetzen zu kdnnen, und freue mich auf viele kon-

struktive Begegnungen.

Eure Susanne Schonleben

ctoeer0OSSO

Ferrara

Hotel - Restaurant

Feste, Veranstaltungen und Feiern jegelicher Art
im Haus und auch auBer Haus

Inh. Aldo Pometti Hindenburgstrasse 21

WWww.cuore-rosso.de

91448 Emskirchen
Tel 09104 694 Fax 09104 1786
rotes-herz@t-online.de
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PILATES

DIENSTAGS VON 16-17 UHR

IM GEMEINSCHAFTSHAUS
ANMELDUNG UNTER:
TURNEN@TSV-EMSKIRCHEN.DE

Dauer: 10 x 60 Minuten
Kursgebuhr: fur Mitglieder 45,-€
fur Nichtmitglieder 65,-€

RUND-UM-FIT

FREITAGS VON 8.30-9.30 UHR
IM GEMEINSCHAFTSHAUS
ANMELDUNG UNTER:
TURNEN@TSV-EMSKIRCHEN.DE

Dauer: 10 x 60 Minuten
Kursgebuhr: fur Mitglieder 35,-€
fur Nichtmitglieder 55,-€

BOGENSCHIESSEN

DIENSTAGS VON 17.30-19 UHR
INFOS UND ANMELDUNG UNTER:
VORSTAND@TSV-EMSKIRCHEN.DE

Kursgebuhr: 6,-€
+ TSV-Mitgliedschaft

RUCKEN-FIT

MONTAGS VON 10-11 UHR
IM GEMEINSCHAFTSHAUS
ANMELDUNG UNTER:

Dauer: 10 x 60 Minuten
Kursgebiihr: fir Mitglieder 45,-€
fur Nichtmitglieder 65,-€

HEIDELBERGER
BALLSCHULE

MONTAGS VON 16-17 UHR
ANMELDUNG UNTER:
WWW.TSV-EMSKIRCHEN.DE/
HEIDELBERGER-BALLSCHULE

Kursgebiihr: 12,-€ pro Monat
+ TSV-Mitgliedschaft

PILATES - Rund-um-Fit — Riicken-Fit

Wir haben es geschafft... mit Monique Lob,

unserer neuen hauptamtlichen Ubungslei-
terin, kdnnen wir neue Kurse anbieten:

Montags, 10.00 - 11.00 Uhr: Riicken-Fit
TN-Gebihr (10x):

45,00 EUR fur Mitglieder

65,00 EUR Nicht-Mitglieder

Dienstags, 16.00 — 17.00 Uhr: Pilates
TN-Gebiihr (10x):

45,00 EUR fur Mitglieder

65,00 EUR Nicht-Mitglieder

Freitags, 8.30 — 9.30 Uhr: Rund-um-Fit
TN-Gebihr (10x):

35,00 EUR fir Mitglieder
55,00 EUR Nicht-Mitglieder

Die ersten 10er Blocke sind Ende Februar gestartet und finden im Gemeinschaftshaus statt.
Wer noch einsteigen méchte oder Fragen hat, bitte gerne unter
turnen@tsv-emskirchen.de melden.

Sportliche GriRe

Moni Holler

s e ot

Blumenschmuck
for ]eden Anlass

HindenburgstraBe 271 - 91448 Emskirchen - Tel: 09104 8238531
Offnungszeﬁen I\/\o Fr8 18 Uhr, Sa 8-14 Uhr, So 10-12 Uhr

Inhaber: Peter Klein

Schicken Sie uns bitte eine E-mail an
blickpunkt@tsv-emskirchen.de,

wenn sich am Layout lhrer Anzeige etwas andert.
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BALUSTOFF-SIHMIDT

» Baustoff-Grofk- u. Einzelhandel
Alles fiir den

Eternit-Vertrieb

Isover Mineralddmmstoffe
Neubau ~ Umbau — Ausbau Putze un. Trockenputze

» Porit-Fachhéandler Hérmann-Tiiren u. Garagentore
INHABER: MICHAEL JANETSCHKE e. K.

e & © @

91448 Emskirchen Ansbacher Sir. 27 Tel. (09104) 430 Fax: 86 03 46 E-Mail: Baustoff-Schmidt@t-online.de

JULIA HEINZMANN

schiine Haare e schiine Haut

MARKTSTRASSE 8
91448 EMSKIRCHEN
TELEFON 091 04/24 89

BIOSTHETIK

HAAR- HAUT- UND SCHONHEITSPFLEGE

-
L]
a
=
-
-
=
w
o
L]
)
=
F
-
]
m

Gaumenfreude aus Meisterhand
tiqlich frisch aus der Backstube !

Lassen sie sich von unserer grofen

= _ z.,.gdawa
’&’Méﬁ’m& i o
Auswahl an Schautorten, Backwaren,

KonditoreieriBiughissen und :”
Emskivchen e il % A
Marktstrape 7 " . 33“? menr vege P
®) c9104 / 751 iy T o
Hagenbiichach - Y
Hauptsrafe 11
09101 / 99 00 70

Aktuelle Trainingszeiten der Turnabteilung

GT = Grundschulturnhalle, DT = Dreifachturnhalle
Bitte auch die Ankiindigungen im Wochenblatt Emskirchen bzw. auf unserer Home-
page www.tsv-emskirchen.de beachten. DANKE

ERWACHSENE:

Gesundheitssport U55
Montag, 18.00-19.00 Uhr, GT — Babette Himmler, Tel. (0 91 04) 28 47

Bodystyling
Montag, 19.15-20.15 Uhr, GT — Monika Holler, Tel.(0170) 565 64 52

Nordic Walking
Dienstag, 17.30-19.00 Uhr, DT — Renate Friedlein, Tel.(0 91 04) 823 89 61

Praventive Wirbelsaulengymnastik
Donnerstag, 19.00-20.00 Uhr, GT — Gudrun Wendler, Tel. (0 91 04) 865 73

Konditionsgymnastik (Frauen/Manner)
Donnerstag, 20.00-21.00 Uhr, DT — Tanja Rof3-Schenk, Tel. (0 91 04) 82 68 62
im Wechsel mit Markus Leng

KINDER:

Leistungsturnen Madchen
Montag, 17.00-19.00 Uhr, DT — Marie-Christin Ehrich, Tel. (0160) 100 71 28

Kinderturnen
Freitag, DT
Gruppe 1,1,5 bis 4 Jahre” : 15.15-16.15 Uhr
Gruppe 2 ,4 bis 6 Jahre*: 16.30-17.30 Uhr
Marina Schneider,Tel. (0151) 591 853 75 (1 1/2 - 4 Jahre)

Rollschuhtanzen
Donnerstag, 20.00-21.00 Uhr, DT — Bettina, Tel. (0170) 416 72 82

11l Seid dabei: Neu- und Wiedereinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen.!!!

Bitte meldet euch fiir die erste Teilnahme in der jeweiligen Stunde beim Ubungsleiter oder bei mir.
Markus Leng

Abteilungsleiter Turnen

Tel. (0171) 282 84 33 oder auch turnen@tsv-emskirchen.de

Auch unser ,Blickpunkt” ist leider nicht umsonst!
Aus diesem Grunde wiirden wir uns tiber neue Inserenten freuen.
Infos unter blickpunkt@tsv-emskirchen.de
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Trainingszeiten:
Abteilungsleiterin
Leichtathletik und
Gesamtjugendleiterin
Tanja RoB-Schenk

Dienstag: 17.00 — 18.30 Uhr
(ab 6 - 10/12 Jahre)
Ansprechpartnerin:
Karin Glania (0163/9078260)

Mittwoch: 18.00 — 19.30 Uhr

(ab 10 - ? Jahre)
Ansprechpartnerin:

Tanja RoB-Schenk (09104/826862)
- derzeit nicht aktiv

Lauftrainer
Harald Schenk

Liebe aktive und passive Mitglieder des TSV
Emskirchen 1893 e.V.,

liebe Leser/innen, die die 1. Ausgabe des
Blickpunktes im Jahr 2024 gerade lesen,

aufgrund der groRen Nachfrage bei den Kindern in der Leichtathletikabteilung (momentan
Uber 60 laufende Kinder) bitten wir alle Interessierten, sich vorher mit Karin Glania in Verbin-
dung zu setzen und dartiber zu informieren, ob es derzeit méglich ist, weitere Athleten/innen
zum Training aufzunehmen. Es wird naturlich versucht, alles daran zu setzen, dass jede neue
Athletin und jeder neue Athlet einen Platz beim Training bekommt, denn es ist enorm wichtig,
dass sich Kinder und Jugendliche bewegen: Zum einen werden die Ausdauer, Motorik und
Koordination trainiert, zum anderen auch das Gedéachtnis durch die verschiedenen. Zudem ist
Bewegung, egal welcher Art, gut fiir das Allgemeinbefinden und die Ausgeglichenheit.

Fasching bei den Leichtathleten

Auch konnte vor den Faschingsferien
wieder unsere traditionelle Faschingstrai-
ningsstunde stattfinden, bei der die Kin-
der verkleidet kommen durften, aber nicht
zwingend mussten.

Dieses Mal hatte sich wieder eine Schwim-
merin verirrt und suchte vergeblich nach
der Schwimmabteilung des TSV. Nachdem
ihr keiner den Weg zur vereinseigenen
Schwimmhalle weisen konnte, entschloss
sie sich, ausnahmsweise bei den Leichtath-
leten mitzutrainieren und mischte sich unter
Piraten, Ritter, Prinzessinnen, Katzen und
manchen Sportler. ©
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Im Rewe Emskirchen! Holt euch die Vereinskarte! Sprecht uns an!

Bei Vorlage dieser Karte wird

0 des Einkaufs-
0 wertes an
den Verein

gespendet!

‘ Nur giiltig im
REWE Zwingel
Nirnberger Strafie 27
91448 Emskirchen

Vereinskarte 7 T MSKII?CHEN
: ur'

Giiltig bis 31.12.2024

34

Fasching bei den Leichtathleten

Laufgruppe

Mittwochs um 18 Uhr startet unsere Laufgruppe am Sportplatz, um gemeinsam ca. 10 km in
der Umgebung von Emskirchen zu laufen. Es werden immer verschiedene Strecken ausge-
wahlt, je nach Witterung. Lauferinnen und Laufer, die bereits ein wenig Lauferfahrung haben,
sind immer herzlich willkommen, und die Geschwindigkeit wird selbstverstandlich an alle an-
gepasst. Keiner bleibt auf der Strecke.
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Sportabzeichen-Gruppe 2024

Bereits seit einem Jahr besteht die Sportab-
zeichen-Gruppe. Wir haben uns samstags
zu diversen Trainingseinheiten rund um das
Sportabzeichen getroffen.

Am 23. Marz starten wir in die neue Saison!
Wer Interesse hat, mdge sich bitte bei Su-
sanne Schonleben unter 0170/ 57 62 944
oder sus001@s-schoenleben.de fir weitere
Infos melden, da die Trainingszeiten variie-
ren kdnnen.

Silvesterlauf beim TSV Emskirchen

An Silvester fand rund um die Ochsenweiher
der 2. Silvesterlauf beim TSV Emskirchen
statt. Es waren viele Laufer aus der Lauf-
gruppe, aber auch aus der Walkinggruppe
und zahlreiche weitere TSV-Mitglieder auf
der Strecke unterwegs. Zum Ende gab es
noch ein gemitliches Beisammensein im
Gemeinschaftshaus. Der Silvesterlauf soll
jetzt jedes Jahr ein fester Bestandteil beim
TSV Emskirchen werden. Wir hoffen, dass
sich am 31.12.2024 weitere Mitglieder oder
neue Gesichter daran beteiligen werden.

Reikzeugfabrik

Seelig GmbH & Co. KG
gL - Bahnhofswald 5

Wir haben den Zirkel fur alle Lebenslagen -
fur Schule, Beruf, Handwerk, Hobby.

Fon 09104 / 8272-0
Fax 09104 / 8272-20
info@reisszeuge-sema.de

SEMFA

Schicken Sie uns bitte eine E-mail an blickpunkt@tsv-emskirchen.de,
wenn sich am Layout lhrer Anzeige etwas dndert.
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Geplante Sportfeste 2024 beim
TSV Emskirchen

Rats Run am Sonntag,

den 16.06.2024

Ochsenweiherlauf am Donnerstag,
den 03. Oktober 2024
Kinderleichtathletik Cup am Samstag,
den 23.11.2024

Eure Leichtathletikabteilung

Tanja RoR-Schenk — Abteilungsleiterin
Leichtathletik

Harald Schenk — Lauftrainer am Mittwoch

Konditionsgymnastik am Donnerstag bei
Markus und Tanja im Wechsel

Jeden Donnerstag um 20 — 21 Uhr treffen wir
uns in der Dreifachturnhalle, um unsere Kon-
dition und unseren Bewegungsapparat zu
trainieren, denn wie heil3t es so schén: ,Wer
rastet, der rostet”.

Das Training wird abwechslungsreich gestal-
tet: Neben einem klassischen Zirkeltraining

Dienstagsgruppe:
Karin Glania, Glania Timo, Monique Klose, Ste-
fan Werner, Nils Freimuth und Uwe Samer

gibt es auch ein Hit-Training oder einen Hin-
dernisparcour zu bewaltigen.

Neben dem Sport gibt es aber auch immer
wieder interessante Gesprache innerhalb der
Gruppe. Also lasst euch Uberraschen und
kommt vorbei.

Wir freuen uns auf euch.

perfect Wash

uwe SCHELLER

Neustadter StraBBe 29 - 91448 Emskirchen
Tel. (0 91 04) 4 B1 - Fax (0 91 04) 35 04




Gemeinschaftshaus

Buchen geht ganz einfach Uber unsere Homepage unter
LSportanlage/Gemeinschaftshaus mieten“ oder sprecht
uns einfach an. Direktlink zur

~ LOCATION

\

/

L gesy SN

o

L\a.os

V L\)'\f’Jlf

Ihr seid auf der Suche nach einer passenden Location fiir eine
Feierlichkeit?
Gerne stellen wir unser Gemeinschafishaus zur Verfiigung.

Fiir die Buchung und weitere Infos wendet euch bitte an:
Tanja RoB-Schenk Tel. 09104/82686 2 oder unter

gemeinschaftshausstsv-emskirchen.de.
f )
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In diesem Buchstabengitter haben wir 7 Wérter versteckt, die alle was mit Sport zu tun haben.
Die Wérter kdnnen waagrecht, senkrecht, diagonal und auch riickwarts geschrieben vorkommen.
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£«
z 2
(! =3 Schreibt uns die richtige Lésung an:

blickkpunkt@tsv-emskirchen.de.

Viel Gliick!

EINSEDE- |
SCHLUSS: §

|
3102+ ||

Unter den richtigen Einsendungen verlosen wir 2 Gutscheine von der Lesbar in

Hohe von je 10 €.

Die Gewinner des letzten Réatsels wurden bereits von uns benachrichtigt.

Die richtige L6sung war:

FuBballer

Fun-Facts
zum Thema Pferdesport

Fun-Facts zum Thema Pferdesport
Wusstest du schon, dass...

...2006 in Florida bei einer Auktion ein zwei-
jahriges Vollblut fur 16 Millionen Dollar den
Besitzer wechselte? Bis heute ist dieser Preis
ein Rekord! Als teuerstes Rennpferd gilt al-
lerdings ,Fusaichi Pegasus“. Das Englische
Vollblut soll fir 70 Millionen Dollar verkauft
worden sein!

...der héchste, gemessene Sprung 1949
von Captain Alberto Larraguibel Morales ab-
solviert wurde? Er sal® im Sattel von ,Huaso
Ex-Faithful* und gemeinsam sprangen sie
Uber sagenhafte 2,47 Meter!

... die zweijahrige Stute ,Winning Brew" im
Guinness-Buch der Rekorde einen Rekord
mit ihrer Geschwindigkeit aufstellte? Sie
erreichte 70,76 Kilometer pro Stunde und gilt
damit bis heute als das schnellste Pferd der
Welt!

... €s eine Sportart gibt, die dem Reiten auf ei-
nem Steckenpferd sehr &hnelt? Beim ,,Hobby
Horsing“ werden Elemente der Reitsportar-
ten Springreiten und Dressur genommen, auf
einen wesentlichen Bestandteil wird jedoch
verzichtet: Echte Pferde! Nur der Pferdekopf
erinnert noch an den Ursprung, doch der ist
wie der Rest des Steckenpferdes liebevoll
nachgebaut. In Finnland, dem Ursprungsland

des Sportes, wird neben regionalen Wett-
kampfen auch eine jahrliche nationale Meis-
terschaft ausgetragen. Bei den Meisterschaf-
ten treten die Teilnehmer in verschiedenen
Kategorien wie Springreiten, Mannschafts-
springen, Hochspringen, Dressur, Kir und
Westernreiten an. Bei der Dressur werden die

Bewegungen vom echten Dressurreiten mit ¢

den Steckenpferden imitiert. Andere springen

Uiber Hindernisse, reiten im Zirkel oder galop- &

pieren uber den Platz.

i ol

™ . ik--—h-ﬂ—
P i 3

= A
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Wer ubrigens Lust hat, das ,Hobby Horsing* g
auch beim TSV zu etablieren: Wir suchen im- ¢

mer engagierte Leute mit coolen Ideen! ©
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Quellen: https://iwww.pferde.de/magazin/die-kuriosesten-fakten-ueber-pferde-und-den-reitsport/
https://www.nordkurier.de/panorama/pferdesport-kurios-hier-reiten-sie-auf-steckenpferden-1786328
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T oot Malwettbewerb bei der JugendabschluBfeier am 09.12.2023

Ihr habt es unserer Jury echt nicht leicht gemacht — denn ihr habt viele kreative Kunstwerke
gezeichnet. Vielen Dank an alle, die teilgenommen haben!

Unsere Gewinner

Unsre Jury, bestehend aus einer Kunstlehrerin und einem Vorstandsmitglied, hatte viel Spaf3
dabei unter den tollen Bildern eine Auswahl zu treffen.

Die Entscheidung ist gefallen. Es gibt einen 1. Platz und 10 2. Platze

Die Gewinner werden von uns benachrichtigt und erhalten einen Gutschein vom Eislie.

Viel Spaf3 damit.

1. Platz
5, Noch einmal herzlichen Glickwunsch o %
- By :

s i\ d 1 v
= = | o " il e

I an die Gewinner!
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Wartung / Inspektion
Unfallinstandsetzung
Reifen und Réder
HU /AU Klimaservice
Scheibenreparaturen

aulo

Neuwagen
Gebrauchtfahrzeuge

Freie Tankstelle
EC-Tankautomat

chroth

Ihre Werkstatt fiir
alle Fahrzeugmarken

Auto-Schroth - BahnhofstraBe 23-25 - 91448 Emskirchen
Telefon 09104 671 - service@auto-schroth.de - www.auto-schroth.de
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lhre Anwaltin vor Ort;

Susann Deidel-Gestigkeit
Rechtsanwaltin

Sauerbruchstraf3e 9
(néhe Krankenhaus)

91413 Neustadt/ Aisch

fon: 09161,/66 21 89
fax. 09161,/66 21 90
anwalt@kanzlei-deidel.de

www.kanzlei-deidel.de

frankenM\apotheke

emskirchen =
Mjﬁ.ﬁf'ﬁ s1ir glaich viel besser.

* Lieferdienst
x - breites Kosmetiksortiment
= =" |« Gewiirzspezialitaten
+ Kompressionsstrimpfe

nanken Mopotneke
+ Erndhrungsberatung

* Inkentinenzversorgung ADK Bayern

Frankan-Apcthake - Mimbeegar St 27 - 91443 Emshirchan
I, Apoheker Frone Raob o 8 Telofon 091 04 - 82395 53

@www.frankenapathekan.da nffrankenaputhakan
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“BEWVISKIRCHEN

Turn- und Sportverein 1893 Emskirchen e.V.
Glaubiger-ldentifikationsnummer DE26ZZZ00000587242

ERGO

in
a
2 8
o)
L)
=0
g5 5 s
c o o
@ = Q Ao, E Mandatsreferenz ist der Kontoabbuchung zu entnehmen
{7 B o . .
-'gqg E E éﬁﬁ Bliritiserkid il :
i 3 b A
- T = . .
: E E é é . g E Vorname: geboren:
= LT
Lo = 5 e e T Nachname: Telefon:
c I 28 S EmaD
m E e .E § ﬁ E E 2 ﬁ b PLZWohnort: Strafle:
e W % at L i . H
“ 555 522 |i® zsind
e I = -hail:
= EBE S8E . ) :5%33 E-Mail:
ooy TEE EBEol O 2@ SR
u g [y E % o= Aktiv fir Abteilung: { ) FuBball { ) Basketball
c £ T (bitte ankreuzen) [ ) Tumen/¥raftraum { ) Volleyball
T o o ¥
N oBwe TS5 { ) Leichtathletik [} Badminten
c o= BT iR
= Bk P o 5 g, Passive Mitgliedschaft: { )} Jahresbeitrag: € 54,00
S5’ HO<F
M 285e 2o Jahresheitrige fir Aktive:
E E £ g g ﬁ g Familien [Ehepaar + Kind/er bis 18 ).) € 150,00
U e .E = bt En Erwachsene ab 18 Jahre € 75,00
Jugendliche von 14 - 17 Jahre €40,00
Kinder bis 13 Jahre €30,00
Senioren ab 60 Jahre £54,00
SchillerermdBigung ab 18 = 25 ). €40,00

[Schiler, Studenten, Auszubildende) riur auf Antrag und gegen Vorlage gines entiprechenden Nachweises

] Anderungen (Konto, Adresse ete,) sind dem TSV Emskirchen schriftlich mitzuteilen,

. Die Abbuchung des Mitgliedsbeitrages erfolgt halbjdhrlich {Mai und November).

. Kindigung der Mitgliedschaft in schriftlicher Form zum 30.06. brw. 31.12. des Kalenderjahres
mit einer Klindigungsfrist von einem Monat, erstmals nach 12 Monaten Mitgliedschaft.

o Mit meinem Beitritt erkenne ich die Satzung des TSV Emskirchen an.,

- Ikch bin einverstanden, dass wihrend Veranstaltungen und Trainingsstunden erstelltes
Bildmaterial, auf dem ich zu sehen bin, in Presseberichten, auf Social-Media-Kandlen, im
«Blickpunkt® Vereinsheft und der Homepage des TSV veriffentlicht werden diirfen.

Ich ermachtige den T3 Emskirchen den Mitgliedsbeitrag bei Falligheit mittels Lastschrift

(= wiederkehrende Zahlung) von meinem Konto einzuziehen, Zuglelch weise ich mein

Kreditinstitut an, die vom T5V Emskirchen auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung
des belasteten Betrages verlangen, Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten

Bedingungen.
IBAN DE BAC
Kontoinhaber Kreditinstitut

Emskirchen, den

Unterschrift Kontoinhaber Unterschrift Mitglied
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DATENSCHUTZERKLARUNG

Ich willige ein, dass die in anhdngender Beitrittserkldrung erhobenen personenbezogenen Daten des
Neumitglieds, wie Namen, Vorname, Geburtsdatum, Adresse, E-Mail-Adresse, Telefonnummer und
Bankverbindung ausschlieBlich zum Zwecke der Mitgliederverwaltung, des Beitragseinzuges und der
Ubermittlung von Vereinsinformationen durch den TSV 1893 Emskirchen e.V. verarbeitet und genutzt werden.

Eine Ubermittlung von Teilen dieser Daten an die jeweiligen Sportfachverbande und den Bayerischen Landes-
Sportverband e.V. (BLSV) findet nur im Rahmen der in den Satzungen der Fachverbdnde bzw. des BLSV
festgelegten Zwecke statt. Diese Datenlbermittlungen sind notwendig zum Zwecke der Mitgliederverwaltung,
zum Zwecke der Organisation eines Spiel- bzw. Wettkampfbetriebes und zum Zwecke der Einwerbung von
offentlichen Fordermitteln. Eine Datentbermittlung an Dritte, auBerhalb der Fachverbdnde und des BLSV, findet
nicht statt. Eine Datennutzung flir Werbezwecke findet ebenfalls nicht statt.

Bei Beendigung der Mitgliedschaft werden die personenbezogenen Daten geldscht, soweit sie nicht
entsprechend der steuerrechtlichen Vorgaben aufbewahrt werden missen.

Jedes Mitglied hat das Recht auf Auskunft nach Art. 15 DSGVO beziiglich der zu seiner Person beim TSV 1893
Emskirchen e.V. gespeicherten Daten. Ferner hat jedes Mitglied das Recht, der Speicherung der Daten, die
nicht im Rahmen der gesetzlichen Vorgaben fiir bestimmte Zeitrdume vorgehalten werden missen, im Rahmen
der Vorgaben der DSGVO fiur die Zukunft zu widersprechen. Weiterhin hat jedes Mitglied das Recht auf
Berichtigung fehlerhafter Daten nach Art. 16 DSGVO sowie das Recht auf Léschung nach Art. 17 DSGVO, soweit
nicht rechtliche Regelungen entgegenstehen. AuBerdem hat jeder Teilnehmer das Recht auf Einschrankung der
Verarbeitung nach Art. 18 DSGVO sowie das Recht auf Datenlbertragbarkeit nach Art. 20 DSGVO. Beim
Auskunftsrecht und beim Ldschungsrecht gelten die Beschrénkungen aus §§ 34, 35 BDSG n.F. Darlber hinaus
besteht ein Beschwerderecht bei einer Datenschutzaufsichtsbehérde (Art. 77 DSGVO in Verbindung mit § 19
BDSG n.F.).

Ich habe die Datenschutzerkldrung zur Kenntnis genommen.
Auf das Recht, jederzeit fur die Zukunft die Einwilligung widerrufen zu kénnen, bin ich hingewiesen worden.

ORT DATUM Name des Neumitglieds bzw. eines Sorgeberechtigten

in Druckbuchstaben und UNTERSCHRIFT

Ich willige ein, dass der TSV 1893 Emskirchen e.V. die erhobene E-Mail-Adresse und die Telefonnummer
zum Zwecke der Kommunikation nutzt. Eine Ubermittlung von E-Mail-Adresse und Telefonnummer, wird weder
an den BLSV oder die Fachverbande noch an Dritte vorgenommen.

ORT DATUM Name des Neumitglieds bzw. eines Sorgeberechtigten

in Druckbuchstaben und UNTERSCHRIFT

Ich willige ein, dass der TSV 1893 Emskirchen e.V. Bilder von sportbezogenen oder gesellschaftlichen
Veranstaltungen auf der WebSite des Vereines oder sonstigen Vereinspublikationen veréffentlicht und an die
Presse zum Zwecke der Veréffentlichung ohne spezielle Einwilligung weitergibt. Abbildungen von genannten
Einzelpersonen oder Kleingruppen hingegen bedirfen einer Einwilligung der abgebildeten Personen.

ORT DATUM Name des Neumitglieds bzw. eines Sorgeberechtigten

in Druckbuchstaben und UNTERSCHRIFT
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