
Im Blickpunkt

www.tsv-emskirchen.de

A
us

ga
be

 J
ul

i 2
02

5

                 
    Fußball

                 
      Turnen

          Leichtathletik

                 
VolleyballNEU!

Mit Preisrätsel auf Seite 40-41



3

Grußwort 1. Vorstand.........................................................................................................3
Spendengala der Sparkasse............................................................................................4
Faschingsumzug.....................................................................................................8
Der TSV gratuliert.............................................................................................................11
Nachruf.....................................................................................................................13
Jahreshauptversammlung.........................................................................................14
Silvesterlauf.....................................................................................................15
Bahnhofswaldkirchweih.........................................................................................15
Abteilung Fußball.............................................................................................................18
A-Jugend.............................................................................................................19
F-Jugend.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19
Trainingszeiten- und Ansprechpartner Abteilung Fußball................................................21
Abteilung Turnen..............................................................................................................22
Leistungsturnen..........................................................................................22
Kindersportschule KiSS...................................................................................................23
Kursplan..................................................................................................24
Kursbeschreibung...........................................................................................25
Trainingszeiten- und Ansprechpartner Abteilung Turnen..............................................27
Abteilung Leichtathletik....................................................................................................28
Kinderleichtathletik.......................................................................................28
Fasching....................................................................................................29
Ehrungen.........................................................................................................29
Ausblick..........................................................................................................29
Laufgruppe...........................................................................................29
Konditionsgymnastik....................................................................................32
Sportabzeichen............................................................................................32
Trainingszeiten- und Ansprechpartner Abteilung Leichtathletik....................................33
Kraftraum........................................................................................................29
Steckbrief: Lara Engelbrecht...........................................................................................35
Kidz Corner......................................................................................................................40
Beitrittserklärung........................................................................................45
Datenschutzerklärung......................................................................................46
Ihre Ansprechpartner beim TSV.......................................................................................47

Nicht nur der Verein an sich, auch der 
Blickpunkt erscheint mit dieser Aus-
gabe das erste Mal in neuem Design 
und Format. Wir sind auf Euren Feed-
back gespannt……

Ende März wurde der Bau unserer 
neuen Lagerstätte für das immer um-
fangreichere Sportequipment abge-
schlossen und wir spüren hier eine 
deutliche Entspannung bezüglich der 
Lagerung.

Die Gespräche mit der Mittelschule 
Emskirchen bezüglich einer Koopera-
tion für die Übernahme einer Träger-
schaft für ein Ganztagesangebot ste-
hen aktuell kurz vor einem positiven 
Abschluss.

Für 2025 standen und stehen wieder 
viele Events auf dem Programm, ne-
ben den Rats-Run-Lauf und der Bahn-
hofswaldkirchweih im Mai waren wir 
auch wieder am Marktfest der Gemein-
de mit einem Stand vertreten. 

Im August sind wir dann wieder fester 
Bestandteil der Emskirchner Kirchweih 
mit unserem TSV-Zelt, der traditionelle 
Weißwurstfrühschoppen findet dieses 
Jahr zum ersten Mal am Kirchweih-
montag im TSV-Zelt auf dem Kerwa-
platz statt.

Mit der Langen-Fitness-Nacht ist aber 
das Sportjahr des TSV noch nicht be-
endet, an verschiedenen Leichtathletik 
-und Turnwettbewerben werden wir 

Vorwort 
1. VorsitzenderInhalt

teilnehmen, ehe der Silvesterlauf end-
gültig das Jahr beschließt.

Auf unserer Agenda für 2025 steht 
unter anderem auch die Vorgabe mit 
neuen Ideen und Konzepten die Abtei-
lungen Fußball und Leichtathletik wei-
ter voranzubringen.

Leistungsorientierte Trainingsgruppen 
in der Leichtathletik für eine optimal 
Förderung der jungen Talente ist nur 
eine von vielen Ideen, die gerade dis-
kutiert werden.

Neue Kurse ab Oktober werden unser 
Sportangebot noch vielfältiger machen.

Um die Trainingsmöglichkeiten unse-
ren Fußballer entscheidend zu ver-
bessern ist die Installation einer Flut-
lichtanlage auf dem B-Platz gerade 
in der Diskussion. Von der Gemeinde 
gab es inzwischen die Freigabe, wo-
für wir uns herzlichst bedanken. Der 
vorhandene C-Platz ist aufgrund sei-
ner Beschaffenheit im Herbst, ohne 
entsprechende Niederschläge, so gut 
wie nicht bespielbar. Und Fernwasser 
zu verwenden um den Platz entspre-
chend zu bewässern ist heute einfach 
nicht mehr zeitgemäß.

Ein Teil der Flutlichtanlage soll abge-
baut und für den B-Platz verwendet 
werden.

Gruß Werner Schmitt

www.tsv-emskirchen.dewww.tsv-emskirchen.de
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Schicken Sie uns bitte eine E-mail an 

blickpunkt@tsv-emskirchen.de, 

wenn sich am Layout Ihrer Anzeige etwas ändert.

Wir haben uns sehr gefreut, der 
Einladung unserer Sparkasse zur 
Spendengala zu folgen. 

Der Abend, begleitet von wunder-
baren Klängen des Saxophonen-
sambles aus Markt Erlbach, war 
äußerst unterhaltsam und bot viele 
anregende Gespräche. 

DANKE!! Für die Unterstützung im 
vergangenen Jahr! 

Spendengala 
der Sparkasse 
am 
08.05.2025
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Dieses Jahr stand bei uns alles im Zeichen des 
Themas Wellness. Bei herrlichem Sonnenschein 
nahmen wir mit fantasievollen Kostümen und 
einem Saunazuber am Umzug teil. 

Spaß und gute Laune ist bei uns garantiert!  

Faschingsumzug 2025
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zum 40. Geburtstagzum 40. Geburtstag
Seidl-Schmidt, Franziska		   25.08.1985
Stoll. Christopher			    16.11.1985

zum 50. Geburtstagzum 50. Geburtstag
Roß-Schenk, Tanja			    15.08.1975
Krzenck, Marco			    27.09.1975
Kuhstrebe, Heiko			    04.11.1975
Müller, Hagen				    10.12.1975

zum 60. Geburtstagzum 60. Geburtstag
Glania, Karin 				     15.07.1965
Hussnätter, Sabine			    14.08.1965
Maschinski, Susanne	  17.08.1965
Maier, Katharina			    27.10.1965

zum 65. Geburtstagzum 65. Geburtstag
Semmelmann, Rainer		   28.07.1960
Bartsch, Norbert			    22.08.1960
Franke, Jörg				    25.11.1960
Haas, Katharina			    01.12.1960
Rödig, Thomas			    25.12.1960

zum 70. Geburtstagzum 70. Geburtstag
Drubel, Irene				     06.09.1955
Rottammer, Liesbeth			   14.09.1955
Kempf, Klaus-Peter			    22.09.1955
Roß, Angelika				    12.12.1955
Popp, Günther			    18.12.1955
Scheller, Uwe			   	  26.12.1955

zum 75. Geburtstagzum 75. Geburtstag
Weber, Herbert			    25.07.1950
Strohmeier, Martin			    18.09.1950

zum 80. Geburtstagzum 80. Geburtstag
Augst, Helga				    31.12.1945

zum 85. Geburtstagzum 85. Geburtstag
Dondl, Eberhard			    22.09.1940
Mergenthaler, Isolde			    16.10.1940
Schneider, Helga			    26.10.1940
Götz, Helmar				     06.11.1940
Kuda Wolfgang			    12.12.1940

zum 95. Geburtstagzum 95. Geburtstag
Brandner, Maria			    05.11.1930
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Der TSV trauert um sein langjähriges Mitglied

N A C H R U F

Johann Janetschke
Mitglied beim TSV von 2003 – 2025

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Die Vorstandschaft
TSV 1893 Emskirchen e.V.
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Jahreshauptversammlung 2025

Die  Jahreshauptversammlung  bot  einen 
Rahmen  für  Rückblicke  und  Ausblicke 
unserer sportlichen Aktivitäten. 

Nach  der  Begrüßung  durch  den  1. Vor-
sitzenden Werner Schmitt wurde die Ver-
anstaltung  mit  einem  mitreißenden  Auf-
tritt unserer Tanzgruppe den Emsi Dancers 
eröffnet. Die Tänzerinnen begeisterten das 
Publikum mit einer beeindruckenden Choreo-
grafie, der für viel Applaus sorgte und die 
Stimmung auflockerte. 

Ein  weiterer  Höhepunkt  des Abends  war 
die Ehrung unserer langjährigen Mitglieder. 
Wir sind stolz darauf, einige Mitglieder für 
ihre Treue und ihr Engagement über viele 
Jahre hinweg auszeichnen zu dürfen. 

Die Ehrungen wurden mit herzlichen Worten 
und kleinen Geschenken überreicht.
Die Vorstandschaft wurde bei den Neu-
wahlen bestätigt. 

Vorstandschaft: 
Vorsitzender	      Werner Schmitt
Vorsitzende	      Monika Holler
Schatzmeister	      Thomas Schneider
Schriftführerin 	      Ruth Schmitt
AL Fußball	      Eric Kalb
AL Leichtathletik	      Lara Engelbrecht
AL Turnen	      Markus Leng
Beisitzer		      Michael Babinsky
Beisitzer  	      Valentin Götz
Beisitzer		      Siegfried Schönleben
Gesamtjugendleiter    Markus Dimpel

Danke an Dieter Schmidt für die hervorra-
gende Wahlleitung! 

Wir freuen uns auf die kommenden Heraus-
forderungen  und  darauf,  gemeinsam  neue 
Erfolge zu feiern!
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Unser Disco Dance war 
ein voller Erfolg! Die 
Lichter tanzten im Takt 
der Musik und die Stim-
mung war Mega! Es war 
eine Nacht voller Spaß 
und guter Laune – genau 
das, was wir gebraucht 
haben. Einfach mal wie-
der abtanzen!

Wird bestimmt wieder-
holt!!

Disco Dance in den Mai am 30.04.2025

Bahnhofswaldkirchweih 2025

Silvesterlauf



16 17

Öffnungszeiten: Mo - Fr 8-18 Uhr, Sa 8-14 Uhr, So 10-12 Uhr
Inhaber: Peter Klein

Bitte berücksichtigen Sie bei Ihren Einkäufen unsere Inserenten.

Sie ermöglichen mit Ihrer Werbung die Erstellung 

unserer Vereinszeitung „TSV Im Blickpunkt“
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Auf Kurs Richtung Platz 2 – Teamgeist gefordert

Die kommenden Wochen stehen für 
unsere Mannschaft ganz im Zeichen 
eines klaren Ziels: Platz 2 in der Ta-
belle. Nach den jüngsten Ergeb-
nissen ist diese Zielsetzung für das 
Trainerteam um Max und mich keine 
Wunschvorstellung mehr, sondern ein 
realistischer Anspruch – alles andere 
wäre eine große Enttäuschung.

Um dieses Ziel zu erreichen, ist je-
doch die volle Bereitschaft und Ver-
lässlichkeit aller Spieler gefragt. Die 
Trainingszeiten – dienstags und don-
nerstags – sind seit Saisonbeginn 
festgelegt. Es geht dabei nicht um die 
Option, sich einen der beiden Tage 
auszusuchen, sondern um die Ver-
bindlichkeit, als Mannschaft gemein-
sam zu arbeiten. Ein effektives Mann-
schaftstraining ist nur möglich, wenn 
der Großteil des Kaders regelmäßig 
auf dem Platz steht.

Abteilung Fußball

Insbesondere mit Blick auf unseren 
kleinen Kader wiegt jede Absage 
schwer – nicht nur an Spieltagen, son-
dern bereits unter der Woche im Trai-
ningsbetrieb. Taktische Abläufe, Auto-
matismen und ein funktionierendes 
Zusammenspiel lassen sich nur mit 
ausreichend Spielern einstudieren.
Auch verletzte oder angeschlagene 
Spieler sind dazu aufgerufen, soweit 
möglich Präsenz zu zeigen. Selbst 
ohne hohe Intensität gibt es genug 
Aspekte, die gemeinsam trainiert 
werden können, etwa Laufwege oder 
Positionsspiel.

In den nächsten Wochen entscheidet 
sich, ob wir unser gemeinsames Ziel 
erreichen. Der Verein unterstützt uns, 
indem im Hintergrund an einer besse-
ren Infrastruktur und zusätzlichen Res-
sourcen gearbeitet wird. Jetzt liegt es 
an uns Spielern und Trainern, diesen 

Einsatz auf dem Platz zu 
spiegeln. Lasst uns diese 
entscheidende Phase ge-
meinsam angehen – mit 
voller Konzentration und 
Teamgeist.

Wir hoffen und wünschen 
uns, wir können euch Le-
ser von uns überzeugen 
und wir sehen uns bei 
dem ein oder anderen 
Spiel auf unseren Zu-
schauerrängen im Wald-
station. Wir freuen und 
bedanken uns für jeden 
Support, den wir für das 
Erreichen unserer Ziele 
bekommen, und bedan-
ken uns bei all unseren 
Sponsoren!!
 
Gruß Sebastian
 

A-Jugend
Halbjahreszusammenfassung A-Jugend

Nach dem Aufstieg in der vergangenen Sai-
son startete unsere A-Jugend in die Früh-
jahresrunde der Kreisliga – eine neue Her-
ausforderung für das junge Team, das sich 
weiterhin in der Entwicklung befindet.

Durchwachsener Start mit positiver Tendenz 
Der Start in die neue Liga verlief nicht ganz 
reibungslos. Mit einer Niederlage und einem 
Unentschieden mussten wir zunächst Lehr-
geld zahlen. Inzwischen konnte sich die 
Mannschaft aber stabilisieren und zwei Siege 
einfahren – ein Zeichen dafür, dass sich das 
Team allmählich besser zurechtfindet. Die 
Leistungen auf dem Platz werden konstanter, 
und die Abläufe greifen mehr und mehr.

Luft nach oben – aber die Richtung stimmt 
Die Trainings- und Spielbeteiligung war in 
den ersten Wochen nicht immer so, wie man 
es sich wünschen würde. Trotzdem ist eine 
Entwicklung zu erkennen – sowohl individuell 

als auch im Zusammenspiel. Die 
Mannschaft zeigt, dass sie bereit ist, 
sich weiterzuentwickeln und sich an 
das höhere Spielniveau in der Kreis-
liga anzupassen.

Ausblick
Die kommenden Spiele werden zei-
gen, ob sich das Team auch gegen 
die stärkeren Gegner der Liga be-
haupten kann. Die nächsten Wo-
chen werden wichtig sein, um weiter 
an der Konstanz zu arbeiten – so-
wohl im Training als auch im Spiel.

Fazit
Es ist noch Luft nach oben, aber der 
Weg stimmt. Wenn die Jungs weiter 
dranbleiben, ist auch in dieser Liga 
eine ordentliche Rolle möglich.

 

E-Jugend
Servus Sportfreunde,

lasst uns gemeinsam auf eine ereignisrei-
che Hallensaison und einen spannenden 
Start in die Frühjahrsrunde zurückblicken. In 
den Wintermonaten nahmen unsere beiden 
Teams mit viel Engagement und Begeiste-
rung an insgesamt sieben Hallenturnieren 
teil. Dabei konnten die Kinder wichtige Spiel-
erfahrungen sammeln und sich weiterent-wi-
ckeln. Es gab spannende Spiele, tolle Tore 
und einige Erfolge gegen starke Gegner.

Mit dem Ende der Hallensaison kam es zu 
einigen personellen Veränderungen. Zwei 
Spieler entschieden sich, neue Wege zu ge-
hen, und wechselten zur SG Quelle Fürth. 
Zwei weitere Kinder haben sich dazu ent-
schlossen, mit dem Fußballspielen aufzuhö-
ren. Wir danken diesen vier Spielern für ihre 
Zeit im Team und wünschen ihnen alles Gute 
für die Zukunft – sportlich wie persönlich.

Doch der Fußball bleibt in Bewegung – und 
so freuen wir uns besonders, dass wir zur 
Frühjahrsrunde sieben neue Kinder in unse-
rer Mannschaft begrüßen dürfen. Darunter 
sind zwei Jungs und fünf Mädchen, die mit 
viel Motivation und Spielfreude ins Training 
gestartet sind und sich bereits gut weiterent-
wickelt haben.
Mittlerweile hat auch die Frühjahrsrunde be-
gonnen, und die ersten Punktspiele wurden 
bereits absolviert. Die bisherigen Ergebnisse 
zeigen, dass die Spielgruppeneinteilung vom 
Verband etwas kurios ist. Die Gruppen unse-
rer beiden Mannschaften sind sehr zwiege-
spalten was die Spielstärke angeht.

Für unsere E2 gilt es daher, sich ge-
gen die Kontrahenten in der unteren 
Tabellenhälfte durchzusetzen und 
den Mannschaften an der Tabellen-
spitze standzuhalten. Durch starken 
Zusammenhalt und kämpferischen 
Einsatz erhoffen wir uns hierzu die 
nötigen Erfolge. Nach drei Nieder-
lagen gegen die Mannschaften aus 
der Führungsgruppe konnten wir im 
vierten Spiel bereits die ersten drei 
Punkte sammeln.

Die E1 hat sich nach einem starken 
19:0 Sieg im ersten Spiel anschlie-

ßend mit den beiden stärksten Gegner aus 
ihrer Gruppe gemessen. Beide Spiele wa-
ren höchst spannend und endeten unent-
schieden, wodurch der Kampf um die Plätze 
1 bis 3 weiterhin offen bleibt.

Wir blicken nun gespannt auf die kommen-
den Wochen und freuen uns auf viele weite-
re tolle Spiele, gemeinsames Training und 
vor allem: jede Menge Freude am Fußball!

Sportliche Grüße,
Euer Trainerteam
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Auch unser „Blickpunkt“ ist leider nicht umsonst! 

Aus diesem Grunde würden wir uns über neue Inserenten freuen.

Infos unter blickpunkt@tsv-emskirchen.de

Bitte berücksichtigen 

Sie bei 

Ihren Einkäufen 

unsere Inserenten.

Sie ermöglichen 

mit Ihrer Werbung 

die Erstellung 

unserer Vereinszeitung 

„TSV Im Blickpunkt“

Abteilungsleitung
Eric Kalb
Fußball@tsv-emskirchen.de  

Erste Mannschaft
Trainer: Sebastian Hauser 
Co-Trainer: Max Rippel
Di + Do 19:00 - 20:30 Uhr

D-Junioren (U13)	
Trainer: Luca Schönleben
Trainer: Christian Nagy
Di + Do 17:30 - 19:00 Uhr
	

E-Junioren (U11)	
Trainer: Markus Dimpel
Trainer: Tim Werner
Di + Do 17:30 - 19:00 Uhr

F-Junioren (U9)	
Trainer: Michael Grecu
Mi + Fr  17:00 - 18:30 Uhr

Bambini
Trainer: Michael Grecu
Trainer: Aurel Cismaru
Do  17:00 - 18:30 Uhr

Trainingszeiten und Ansprechpartner 
Fußballabteilung
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Liebe Turnfreunde, 

die Wünsche aus dem letzten Jahr haben 
sich tatsächlich erfüllt: Die 1. Mannschaft 
vom TSV Emskirchen erturnte im WK4, 
2012 und älter, beim Gymcup in Windsbach 
den 2. Platz und landete verdient auf dem 
Treppchen. Die Freude von Emily Böhm, 
Selina Böhm, Anika Mahr, Elena Käßler 
und Charlotte Götz war zu Recht riesig. 
Die 2. Mannschaft mit Teresa Dietz, Sophie 
Emma Handschuh, Julia Kiesl und Franzis-
ka Klonus landete auf dem 4. Platz und ver-
fehlte damit leider einen Treppchenplatz. 
Die Mannschaft ging allerdings nur mit vier 
Turnerinnen an den Start, sodass sie es bei 
starker Konkurrenz wirklich schwer hatten. 

Die Jüngeren konnten sich im WK3, 
2013/2014 leider nicht durchsetzen, gingen 
aufgrund eines krankheitsbedingten Aus-
falles sogar nur zu Dritt an den Start. Svea 
Karl, Sophia Klonus und Sofia Wölfel lan-
deten auf dem 6. Platz. Insbesondere am 
Boden lieferten sie allerdings großartige 
Wertungen, Sophia Klonus erturnte mit der 
P8 sogar 15,5 Punkte. Eine tolle Leistung! 

So kann es weitergehen.
Derzeit befinde ich mich noch einige Wo-
chen in Babypause, freue mich aber, schon 
bald wieder gemeinsam mit den Mädels 
trainieren zu können. 
Der nächste Wettkampf im Mai steht ja bereits 
vor der Tür.

Wir freuen uns auf alles, was das neue 
Jahr für uns bereithält!

Bleibt sportlich und aktiv!

Euer Turngruppe

Leistungsturnen

Abteilung Turnen

Abteilungsleiter: Markus Leng

Seit November 2024 gibt es im Turnver-
ein Emskirchen die  Kindersportschule 
(KiSS)  – ein vielseitiges Bewegungsan-
gebot für Kinder von  2,5 bis 10 Jahren. 
In inzwischen drei Gruppen wird gerannt, 
balanciert, gespielt, geworfen, gesprungen 
– und vor allem gelacht!

In der KiSS steht nicht eine bestimmte 
Sportart im Mittelpunkt, sondern die moto-
rische Grundlagenausbildung: spielerisch, 
altersgerecht und ohne Leistungsdruck. 
So entdecken die Kinder früh die Freude 
an Bewegung – und haben die besten Vo-
raussetzungen, später ihren ganz eigenen 
sportlichen Weg zu finden.

Das Besondere? Kleine Gruppen, quali-
fizierte Betreuung, viel Abwechslung und 
Raum zum Ausprobieren.

Neugierig geworden? Wir freuen uns über 
weitere Kinder, die Lust haben, sich aus-
zutoben!
Melde dich per E-Mail für eine Schnupper-
stunde 

Kontakt: kiss@tsv-emkrichen.de
Mehr Infos findet ihr auch auf der Homepage! 

Die Kindersportschule (KiSS) wächst!
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ERWACHSENE: 

Gesundheitssport Ü55  
Montag, 18.00-19.00 Uhr, GT – Babette Himmler, Tel. (0 91 04) 28 47  

Bodystyling 
Montag, 19.15-20.15 Uhr, GT – Monika Holler, Tel.(0170) 565 64 52  

Nordic Walking
Dienstag, 17.30-19.00 Uhr, DT – Renate Friedlein, Tel.(0 91 04) 823 89 61

Präventive Wirbelsäulengymnastik  
Donnerstag, 19.00-20.00 Uhr, GT – Gudrun Wendler, Tel. (0 91 04) 865 73 

Konditionsgymnastik (Frauen/Männer)
Donnerstag, 20.00-21.00 Uhr, DT – Tanja Roß-Schenk, Tel. (0 91 04) 82 68 62  	
				            im Wechsel mit Markus Leng

KINDER: 

Leistungsturnen Mädchen 
Montag, 17.00-19.00 Uhr, DT – Marie-Christin Ehrich, Tel. (0160) 100 71 28

Kinderturnen  
Freitag, DT
Gruppe 1 (1 1/2 bis 4 Jahre): 15.15 - 16.15 Uhr
Gruppe 2 (1 1/2 bis 4 Jahre): 16.30 - 17.30 Uhr 
Gruppe 3 (4 bis 6 Jahre): 15.30 -16.30 Uhr 

Kontakte:  
Gruppe 1 und 2: Marina Schneider, (0151) 59185375
Gruppe 3: Monique Löb Tel. (0176) 31198857

GT = Grundschulturnhalle, DT = Dreifachturnhalle
Bitte auch die Ankündigungen im Wochenblatt Emskirchen bzw. auf 
unserer Homepage www.tsv-emskirchen.de beachten. DANKE

Trainingszeiten und Ansprechpartner 
Turnabteilung

!!! Seid dabei: Neu- und Wiedereinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen.!!! 
Bitte meldet euch für die erste Teilnahme in der jeweiligen Stunde beim Übungsleiter oder 
bei mir. 
Markus Leng
Abteilungsleiter Turnen, Tel. (0171) 282 84 33 oder auch turnen@tsv-emskirchen.de



28 29

Liebe Mitglieder des TSV Emskirchen 1893 e.v., 

aufgrund der großen Nachfrage bei den Kindern in der Leichtathletikabteilung bitten wir alle Interessierten, 
sich vorher mit Karin Glania in Verbindung zu setzen und darüber zu informieren, ob es derzeit möglich ist, 
weitere Athleten/innen zum Training aufzunehmen. 

Es wird natürlich versucht, alles daran zu setzen, dass jede neue Athletin und jeder neue Athlet einen Platz 
beim Training bekommt, da Bewegung nicht nur die körperliche Fitness fördert, sondern auch die geistige 
und soziale Entwicklung unterstützt. Insbesondere die Leichtathletik bietet eine hervorragende Möglichkeit, 
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Flexibilität zu trainieren. Durch die Vielfalt der Disziplinen – von Sprint über 
Sprung bis hin zu Wurf – können die jungen Athleten ihre individuellen Stärken entdecken und gezielt weiter-
entwickeln.

Fasching

Traditionell boten wir am letzten Dienstag vor den Faschingsferien eine „Verkleidungsstunde“ an. Tänzer-
innen, Löwen, Feuerwehrler, Katzen und ganz viele Sportler waren mit von der Partie. Und auch zum Fa-
schingsumzug waren 10 unserer Kinder dabei. Jedem von ihnen hat es sehr viel Spaß gemacht, im Bade-
mantel (Thema Wellness) mitzulaufen.

Abteilung Leichtathletik

Kinderleichtathletik

Letztes Training vor den Weihnachts-
ferien
An diesem Dienstagabend unter-
nahmen wir eine kleine Nachtwande-
rung mit über 30 Kindern. Bewaffnet 
mit Stirn- oder Taschenlampen lie-
fen wir ein Runde im Wald bei den 
Ochsenweihern, bevor es zurück 
auf der Sportanlage eine Stärkung 
gab: Selbstgemachter heißer Kinder-
punsch, Lebkuchen, Pfeffernüsse 
und von den Eltern liebenswerterwei-
se gespendete gute Plätzchen. Für 
die Kinder gab es zur Überraschung 
einen Sportrucksack, aber auch die 
Trainer wurden sehr überrascht. Die 
Eltern hatten nämlich gesammelt und 
jeder von uns bekam ein großzügiges 
Geschenk. So verabschiedeten wir 
uns bis nach den Weihnachtsferien.

Die ersten Monate des neuen Jahres 
ließen den Zulauf zu unserem Trai-
ning nicht weniger werden, was uns 
als TrainerInnen natürlich sehr freut! 
Aber wir waren sehr erleichtert, dass 
nach der Sommerzeitumstellung das 
Training wieder nach außen verlegt 
werden konnte, da es in der Hallen-
saison nicht immer leicht war, mit 
40-45 Kindern ein interessantes und 
anspruchsvolles Training abzuhal-
ten, da wir ja auch platzmäßig einge-
schränkt waren.

Ehrung

Am 23.März fand der BLV Kreistag in 
Markt Taschendorf statt. Hier wurden 
die jeweiligen Kreiscupsieger geehrt. 
In der Altersklasse weiblich unter 
12 Jahren wurde unserer Katharina 
ein Pokal überreicht. Sie freute sich 
sichtlich darüber und wir gratulieren 
noch einmal ganz herzlich zu diesem 
Erfolg!

Ausblick

Wir werden auch in diesem Jahr wieder an verschiedenen Wettkämpfen teilnehmen. So fand der erste, der 
Lindwurmlauf, am 4. Mai in Scheinfeld statt. Nach unserem Hindernislauf RatsRun am 18.5. fuhren wir am 
25.5. nach Ipsheim zu den Kreismeisterschaften aller Altersklassen. Am 28.9. sind wir zu Gast in Burghas-
lach zur Kinderleichtathletik. Keine Woche später findet der Ochsenweiherlauf mit uns als Gastgeber statt. 
Zum traditionellen Fackellauf in Burghaslach fahren wir am 18.10..

Der Neustädter Sparkassenlauf und zu guter Letzt unser Kinderleichtathletikcup Ende November werden 
unsere Wettkampfsaison beenden. Bis dorthin wünsche ich uns allen viel Erfolg und vielleicht sehen wir uns 
auch zu dem ein oder anderen Event, welches von unserem Gesamtverein veranstaltet wird!

Laufgruppe

Mittwochs um 18 Uhr startet unsere Laufgruppe vor 
den Sportplatz,um gemeinsam ca. 10 km in der Um-
gebung von und um Emskirchen zu laufen. 

Es werden immer verschiedene Strecken ausgewählt, 
je nach Witterung. Läufer, die bereits ein wenig Lauf-
erfahrung haben und sich oftmals nicht aufraffen kön-
nen zu laufen, sind immer herzlich willkommen, und 
die Geschwindigkeit wird selbstverständlich an alle an-
gepasst. Keiner bleibt auf der Strecke. 

Bei Interesse bitte melden bei 
Harald Schenk (Tel. 09104/826862). 
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Eislie Eiscafe    •    Erlanger Str. 3    •    91448 Emskirchen
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Abteilungsleiterin
Lara Engelbrecht

Dienstag
17:00 – 18:30 Uhr (ab 6 – 12 Jahre) 
Dienstagsgruppe
Karin Glania, Monique Klose, Monique Löb, Antonia 
Paulus, Timo Glania, Stefan Werner, Nils Freimuth und 
Sebastian Schmitt, Yusmay Bisset-Planas

Bei Interesse bitte an Karin Glania (0163 9078260) wenden.

Mittwoch
18:00 – 19:30 Uhr 
Laufgruppe 
mit Harald Schenk (09104/826862)

Mittwoch & Samstag (unregelmäßig) 
Sportabzeichen 
mit Susanne Schönleben (0170 5762944)

Trainingszeiten und Ansprechpartner 
Leichtathletikabteilung

Konditionsgymnastik

Jeden Donnerstagabend um 20 Uhr 
wird in der Dreifachturnhalle die Kon-
dition trainiert, aber auch das gesel-
lige Beisammensein kommt bei uns 
nicht zu kurz. 

Trainiert wird der klassische Zirkel 
(Aufbau verschiedener Stationen und 
Geräte), hin und wieder ein Warrior 
Parcours – der bezwungen werden 
muss, dann mal wieder ein Bodywork-
out mit und ohne Geräte wie Thera-
band, Medizinball bzw. Hanteln. 
In diesem Jahr wollen wir wieder zu-
sammen das Sportabzeichen able-
gen, das schon seit jeher vom TSV 
Emskirchen angeboten wird. Hier gibt 

es auch eine extra Sport-
abzeichen-Gruppe, die von 
Susanne Schönleben be-
gleitet und trainiert wird. Wir 
sind zuversichtlich, dass die 
Konditionsgymnastik-Truppe 
dieses problemlos schafft! 

Na, haben wir deine Neugier 
geweckt? Dann stoß auch 
du zu uns und mach dich fit 
für den Frühling, den Som-
mer und das Sportabzeichen. 
Nähere Auskünfte bei Tanja 
Roß-Schenk (09104/826862). 
Wir freuen uns auf neue und 
alte Gesichter.

Sportabzeichen-Gruppe

Stolze 30 Sportabzeichen konnte 
unsere Bürgermeisterin Sandra Win-
kelspecht bei der Sportlerehrung der 
Gemeinde verteilen. 

Für die neue Saison wurden be-
reits einige Leistungen bei Laufver-
anstaltungen erbracht. Die enden-
de Hallenbadsaison wurde auch für 
Schwimmdisziplinen genutzt. Aber 
das geht auch im Freibad! Ende April 
konnte ich neue und treue Absolven-
ten am Sportplatz begrüßen. 

Wir werden uns auch weiter-
hin entweder mittwochs oder 
samstags treffen, je nach 
Wetter und Platzverfügbar-
keit.

Wer Interesse hat, bitte bei 
Susanne Schönleben 
unter 0170/ 57 62 944 oder 
sus001@s-schoenleben.de 
für weitere Infos melden!

Kraftraum

Lust auf Fitness ohne großen Zwang?

Dann pack deine Sporttasche und erhalte eine Einwei-
sung in unserem Kraftraum. Danach kannst du selb-
ständig trainieren, z.B. während deine Kinder Fußball 
spielen, turnen oder beim Leichtathletiktraining sind.

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann melde dich bei 
Harald Schenk (Tel. 09104 / 826862), um einen Ein-
weisungstermin zu vereinbaren. 

Der Beitrag beim TSV Emskirchen kostet im Jahr nur 
90 EUR (Erwachsene) / nur 180 € (für die ganze Fami-
lie). Kinder dürfen ab 14 Jahre im Kraftraum trainieren, 
in Begleitung eines Elternteils.



34 35

„ Aktion bis Juni 2026 verlangert!“

Steckbrief von

Name
Lara Engelbrecht

Alter
25 Jahre

TSV-Mitglied
seit meiner Kindheit 
(angefangen in Kinderleichtathletik bei Karin) 

Meine Ausbildung
Studium „Pädagogik“ (B.A.) & Studium „Internatio-
nale Bildung“ (M.A.)

Aktivitäten im TSV
Mitglied der Laufgruppe & Gruppe Sportabzeichen; 
Leitung der Abteilung Leichtathletik 

Meine Motivation
Freude & Spaß an Bewegung und das Gemein-
schaftsgefühl im Verein

Wünsche an den TSV
Dass der Verein ein Ort der Gemeinschaft bleibt, 
viele erfolgreiche Veranstaltungen, Vielfalt & 
Wachstum

Wünsche an die Mitglieder
Weiterhin viel Spaß im Verein, Entwicklung der 
sportlichen Fähigkeiten, erreichen der persönlichen 
Ziele & Gesundheit

Meine Hobbies
laufen, Klavier spielen, lesen, wandern & reisen 

Lara Engelbrecht
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Auch unser „Blickpunkt“ ist leider nicht umsonst! 

Aus diesem Grunde würden wir uns über neue Inserenten freuen.

Infos unter blickpunkt@tsv-emskirchen.de
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		  Schreibt uns die richtige Lösung an: 
		  blickpunkt@tsv-emskirchen.de.						    
						    
		  Viel Glück!						      		
	
Unter den Einsendungen verlosen wir zwei Gutscheine vom Eislie. 
Und die Auflösung war: Allen ein schoenes Weihnachten.				  
				    				  
								      
Die Gewinner des letzten Rätsels wurden bereits von uns benachrichtigt. 
 
						    

Kuriose Sportarten

Wusstest du schon, dass…

… Hindernisschwimmen olympisch war? 

Zusätzlich zum Schwimmen mussten die Sportler mehrere Hindernisse überwinden: Eine schwimmende Plattform er-
klimmen und wieder verlassen, in ein Ruderboot klettern und wieder von Bord springen, unter einem weiteren Boot hin-
durchtauchen… Bei den olympischen Spielen 1900 in Paris schaffte der Australier Frederick C.V. Lane die 200 m lange 
Strecke in 2:38,4 Minuten. Weil sich aber kaum jemand für diese Variante des Schwimmens interessierte, gab es diese 
Disziplin nach 1900 nicht mehr. 

.. auch Hirschschießen von 1908 bis 1924 einst zu den olympischen Disziplinen zählte?  

Geschossen wurde dabei auf eine Zielscheibe in Form eines Hirsches, die auf Rädern über ein Gleis gezogen wurde. 
1908 gewinnt der 60-jährige Schwede Oscar Swahn Gold im Wettbewerb „Laufender Hirsch Einzelschuss“. Zwei weitere 
Male tritt er beim olympischen Hirschschießen an und erkämpft sich jeweils Medaillen im Mannschaftswettbewerb – zu-
letzt 1920 in Antwerpen im Alter von 72 Jahren. Damit ist er der älteste Olympiasieger überhaupt. 

… Tauziehen (siehe Foto) einen olympischen Wettbewerb darstellte? 

Zwei Mannschaften versuchen sich gegenseitig über eine Marke zu zerren. Zwischen 1900 und 1920 gehörte Tauziehen 
zum festen Bestandteil der olympischen Sommerspiele, die meisten Teams bildeten sich aus Polizisten. Kaum jemand ist 
dabei so erfolgreich wie der Brite Frederick Humphreys. 1908 in London und 1920 in Antwerpen gewinnt er gemeinsam 
mit seinem Team Gold, 1912 in Stockholm müssen er und seine Kameraden sich nur den Schweden geschlagen geben.
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Zwei gleiche Bilder? Wieso das denn? Beim genaueren Hinsehen haben sich im zweiten Comic 5 Fehler eingeschlichen. 
Finde und markiere sie und schicke uns ein Foto an den Blickpunkt. Viel Spaß beim Suchen! :-) 
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grafi kdesign 
satz 
außenwerbung 
internet 
fotografi e 
druck 
digitaldruck 
digitalgroßdruckfon 09102 9392-0 · www.tvsatzstudio.de

tv satzstudiogmbh

mit neuen ideen

innovativem equipment
motivierten mitarbeitern

gungwir bleiben in bewegung

Auto-Schroth  -  Bahnhofstraße 23-25  -  91448 Emskirchen
Telefon 09104 671  -  service@auto-schroth.de  -  www.auto-schroth.de
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Ihre Ansprechpartner 
beim TSV 1893 Emskirchen e.V.

VORSTAND/MITGLIEDSCHAFT

1. Vorsitzender		  Werner Schmitt	 vorstand@tsv-emskirchen.de
2. Vorsitzende		  Monika Holler		 vorstand@tsv-emskirchen.de
Schatzmeister		  Thomas Schneider	 schatzmeister@tsv-emskirchen.de 
Schriftführerin		  Ruth Schmitt		  schriftfuehrer@tsv-emskirchen.de
Gesamtjugendleiter		 Markus Dimpel	 fussball@tsv-emskirchen.de
Mitgliedschaft/
Buchhaltung			  Martina Gebert	 mitgliedschaft@tsv-emskirchen.de

BEISITZER

				    Siegfried Schönleben	 tsv@schoenleben.net
				    Michael Babinsky	 bogenschiessen@tsv-emskirchen.de
				    Valentin Götz		  fussball@tsv-emskirchen.de			

ABTEILUNGEN/KURSE

Fußball			   Eric Kalb		  fussball@tsv-emskirchen.de

Jugendleiter Fußball	 Rainer Eder		  fussball@tsv-emskirchen.de
Turnen			   Markus Leng		  turnen@tsv-emskirchen.de
Leichtathletik		  Lara Engelbrecht	 leichathletik@tsv-emskirchen.de
Volleyball			   Sebastian Konrath	 Mobil: 0176 445 585 819
Ballschule			   Monique Löb		  Mobil: 0176 311 988 57
Bogenschießen		  Michael Babinsky	 bogenschiessen@tsv-emskirchen.de
Pilates/Rücken-Fit/
Rundum-Fit			   Monique Löb		  Mobil: 0176 311 988 57

KiSS
	 			 
				    Sophie Lex		  kiss@tsv-emskirchen.de

SPORTABZEICHEN
	 			 
				    Susanne Schönleben	 sportabzeichen@tsv-emskirchen.de

SONSTIGES

Gemeinschaftshaus		 			   gemeinschaftshaus@tsv-emskirchen.de

EHRENVORSTAND		 Edeltraud Balkow

EHRENMITGLIEDER	 Heribert Böhm, Eberhard Dondl, Heinrich Schindler, 
				    Heinz Schreiner, Werner Schuh, Hans Raab
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